REGULAMIN 8-go WYSCIGU KOLARSKIEGO O PUCHAR
WOJTA GMINY PSARY 4.06.2011r.
rozgrywanego w ramach
OTWARTYCH VIII MISTRZOSTW KOLARSKICH W GMINIE PSARY

DLA WSZYSTKICH MILOSNIKOW KOLARSTWA
NIE POSIADAJACYCH LICENCJI KOLARSKIEJ I NIE ZRZESZONYCH
W KLUBACH KOLARSKICH

Wyscig nie zrzeszonych organizowany jest jako impreza towarzyszaca wyS$cigowi
ogo6lnopolskiemu w kategorii MASTERS. Do udziatu w imprezie zapraszamy wszystkich
mieszkancow Gminy oraz wszystkich mitosnikow kolarstwa. Wyscigi, oraz gry i zabawy
odbywa¢ si¢ beda z podzialem na kategorie wiekowe. We wszystkich kategoriach
przewidziane sg puchary, dyplomy, oraz nagrody rzeczowe.

1. CEL IMPREZY.

- Popularyzacja kolarstwa jako dyscypliny sportu i czynnej formy wypoczynku;
- Zachecenie miodziezy do czynnego uprawiania sportu;

- Profilaktyka w zakresie bezpieczenstwa w ruchu drogowym;

- Promocja gmin Psary, Bobrowniki i Mierzecice.

2. ORGANIZATOR WYSCIGU:

- UKS Gimnazjum Psary.

- Urzad Gminy Psary

- Urzad Gminy Mierzecice

- Urzad Gminy Bobrowniki

- Spoteczny Komitet Organizacyjny WysScigu.

3. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY

- Wyscig odbedzie si¢ w dniu 04.06.2011 roku w Psarach.
Rozpoczecie zapisow od godziny 10.00 na stadionie LKS ISKRA Psary (obok Urzedu
Gminy Psary, ul. Malinowicka).
Odprawa techniczna 30 minut przed startem w poszczegolnych kategoriach.

- Start - stadion Iskra Psary godzina 11.30 pierwsza kategoria.

- Charakterystyka trasy, mate wzniesienia, nawierzchnia asfaltowa typowa dla
kolarstwa szosowego, dlugo$¢ trasy okoto 11,6 km. jedno okrazenie . Drogi o matej
intensywnos$ci ruchu pojazdow mechanicznych.

4. BIURO WYSCIGU
- Przed wyscigiem: Gimnazjum w Psarach ul. Szkolna 32 tel. 032 267 21 42

- W dniu wyscigu: Stadion LKS Iskra Psary ul. Malinowicka
- Zapisy w dniu wyscigu od godziny 10.00 - Stadion LKS ,,Iskra” w Psarach.

Zawodnicy startujacy w kategoriach od 4 do 10 moga dokonywacé zapiséw poprzez
wypelnienie formularza na stronie internetowej www.wyscig.psary.pl od 1 maja 2010 r.



http://www.wyscig.psary.pl/

5. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW.

- Wyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZKol.

- Wyscig odbedzie si¢ przy ruchu czg¢sciowo ograniczonym.

- Zawodnikdw obowiazuja przepisy ruchu drogowego.

- Organizator zapewnia karetk¢ pogotowia z obstuga medyczng , woz s¢dziowski.
- Start 1 meta obok stadionu LKS ,,Iskra” Psary

- Dystans jednego okrazenia 11,6km.

6. ZGLOSZENIA 1 ZASADY UCZESTNICTWA.

Prawo startu maja zawodnicy posiadajacy:

- sprawny rower, kask ochronny - twardy.

- dokument stwierdzajacy tozsamo$¢ i dat¢ urodzenia.

- OSWIADCZENIE RODZICOW o zgodzie na wziccie udzialu w wyscigu dzieci
i mlodziezy przed 18 rokiem zycia. (Wzér do pobrania ze strony www.wyscig.psary.pl)

- W wyscigu moga wzig¢ udzial tylko 1 wylacznie osoby niezrzeszone w klubach
kolarskich, ktére nie posiadajg licencji kolarskie;j.

7. WYSCIG ROZEGRANY BEDZIE W NASTEPUJACYCH KATEGORIACH:

Kategorie wiekowe. Dziewczyny i Chiopcy.

Rozpoczecie godzina 11.30 stadion Iskra Psary.

1) 6,7 lat - stadion Iskry Psary wyscigi rowerowe, gry i zabawy.
2) 8,9 lat - stadion Iskry Psary wyScigi rowerowe, gry i zabawy
3) 10, 11 lat - stadion Iskry Psary wyscigi rowerowe, gry i zabawy.
4) 12,13 lat - stadion Iskry Psary wyScigi rowerowe, gry i zabawy

Rozpoczecie godzina 13.45 Urzqd Gminy Psary.
5) 14, 15 lat chtopcy - jedno okrazenie 11,6km.
6) 16, 17 lat chtopcy - jedno okrazenie 11,6km

Rozpoczecie godzina 13.50 Urzgd Gminy Psary.
7) 14 -—29 lat kobiety — jedno okrazenie 11,6 km
8) 30 -~ lat kobiety — jedno okrazenie 11,6 km

Rozpoczecie godzina 14.30 Urzqd Gminy Psary.

Dystans Maxi 3 okrgzenia 11,6 km (wyscig dla amatorow kolarstwa szosowego

z prawdziwym zacigciem sportowym i z przygotowaniem kondycyjnym , zalecany rower
szosowy ale nie obowigzkowy ).

9) 18 do44 lat - trzy okrazenia po 11,6km.
10) 45do”™ lat —trzy okrazenia po 11,6 km.

Rozpoczecie godzina 14.40 Urzgd Gminy Psary.

Dystans Mini 1 okrazenie 11,6km (wyscig dla amatoréw z prawdziwym zacigciem
sportowym bez specjalnego przygotowania kondycyjnego i wymogoéw sprzetowych np. rower
turystyczny, sktadak , goral , szosa , tandem , ,,Ukraina” itp ).

11) 18 do44lat lat - jedno okrazenie 11,6 km
12) 45do”™ lat —jedno okrgzenie 11,6 km



W wyscigu Maxi poza nagrodami w poszczegdlnych dwoch kategoriach, przewidziana jest
gléwna nagroda za I miejsce w kategoriach potaczonych Open.

8. ZASADY FINANSOWANIA.

Koszty organizacyjne pokrywa organizator.

Koszty dojazdu pokrywaja uczestnicy.

Dla uczestnikow w wieku od lat 6 do 18 udziat w wyscigu jest bezptatny

Zawodnicy powyzej 18 roku zycia zobowigzani sg uisci¢ optate startowa w wysokosci 10 zt

Ze wzgledow technicznych dotyczacych wprowadzenia elektronicznego systemu pomiaru
czasu przejazdu poszczegdlnych zawodnikéw w kategoriach od 4 do 10 kolarze wyposazeni
beda w chipy.

Kaucja zwrotna za wypozyczenie chipu wynosi 50 zl. Oplata pobierana jest przy
wydawaniu numeru startowego i jest zwracana zawodnikowi po zakonczeniu wysScigu w
danej kategorii oraz zwrdceniu numeru startowego i urzadzenia do Biura Zawodow.

9. POSTANOWIENIA KONCOWE

Komisje s¢dziowska powoluje organizator imprezy.

Kazdy zawodnik bierze udziat w wyscigu na wlasng odpowiedzialno$¢ i zobowigzany
jest do przestrzegania regulaminu wyscigu.

Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow NW 1 OC nalezy do
uczestnikow wyscigu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za spowodowane z winy uczestnika wypadki
oraz zagubione podczas imprezy rzeczy.

Osoby niepelnoletnie musza posiada¢ pisemne oswiadczenie rodzica lub opiekuna
zezwalajace na udziat w wyscigu. (do pobrania na stronie internetowej www.wyscig.psary.pl
Zawodnicy sg bezwzglednie zobowigzani do:

- Przestrzegania zapis6w niniejszego regulaminu oraz przepisow PZKol

- Podporzadkowania si¢ zaleceniom stuzb porzadkowych i organizatoréw wyscigu

- Normom bezpieczenstwa obowigzujagcym podczas imprez sportowo — rekreacyjnych.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduja wspdlnie Organizator 1 Sedzia
Glowny.

Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

10. NAGRODY

Puchar Woéjta Gminy Psary dla zwycigzcow w poszczegdlnych kategoriach.
Nagrody rzeczowe idyplomy dla trzech pierwszych zawodnikow w kazdej kategorii.
Rozdanie nagréd po zakonczeniu wszystkich wy$cigdw na stadionie Iskry Psary.
Zapraszamy wszystkich mito$nikéw kolarstwa, zawodnikéw 1 sponsorow.

W zwiazku z zastosowaniem profesjonalnego sprze¢tu elektronicznego do pomiaru czasu
przejazdow kolarze startujacy w kategoriach od 4 do 10 bgda mieli mozliwos¢:

1. Odczytywania na biezaco wynikow zawodnikOw na mecie na tablicach §wietlnych
(nazwiska, miejsca i czasy zawodnikow)
2. Odczytania wynikow w Internecie oraz zdjec¢ z rejonu mety.

3. Otrzymania wyniku sms-em.
4. Samodzielnego wydruku Certyfikatu ukonczenia w Internecie po zawodach.


http://www.wyscig.psary.pl/




